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Die Dynamischen Lagerungsorthesen AirPro sind zur Lagerung und Kontraktur- 
behandlung für unterschiedliche Gelenken entwickelt worden. 

Die Lufttaschen der AirPro werden mit einer speziellen Handpumpe 
bis zu dem Punkt gefüllt, der zuvor festgelegt wurde. Dies ist der 
Punkt, an dem bei Streckung des Gelenks der ersten Widerstand 
gegen die Streckung zu spüren ist. Diese erreichte Position gestat-
tet einen sanften, bis zu einem gewissen Punkt auch überwind-
baren Druck in die Streckstellung des Gelenks. Lang anhaltende 
Dehnungen sind gut tolerabel, wenn diese unterschwellig appliziert 
werden. 

Voraussetzung für eine erfolgreiche Orthesenversorgung mit der 
Dynamischen Orthese AirPro ist, dass die verkürzten Weichteile und 
Muskeln gut auf Dehnung ansprechen.

AirPro Orthesen ist indiziert bei:

•    Weichteilverkürzungen und Kontraktuern, die gut auf Dehnung ansprechen

•    Nach Schlaganfall

•    Nach Schädel-Hirn-Verletzung 

•    Nach Hirnblutung

•    Nach Hirninfarkt

•    Nach Hirnentzündung

•    Nach eingriffen am ZNS

•    Nach zentralen Ereignissen, die zu Tonuserhöung und Muskelverkürzung   
     führen oder bereits geführt haben

•    Post OP zur Sicherung des Operationsergebnisses

•    Post OP zur Sicherung z.B. der Hüftabspreizung nach Totalendoprothese   
    des Hüftgelenks um einer Adduktion der Hüfte zu vermeiden

Lagerung und Kontrakturbehandlung 
sanft, schonend und effektiv



Anwendungsbeispiel AirPro® Dynamische Finger Handgelenksorthesen

Entlastung Haut auf Haut
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Anwendungsbeispiel AirPro® Dynamische Kniegelenksorthesen

Handhabung ähnlich wie bei der Ver-
sorgung im Bereich der Kniebeuge

Größe    Art. Nr.
Kinder     AP - DH - S - 1001
M    AP - DH - M - 1002

Größe Umfang Oberarm Umfang Unterarm     Art. Nr.
S
M
L 

200 mm – 255 mm
230 mm –  290 mm
280 mm – 355 mm

200 mm – 255 mm
230 mm –  290 mm
280 mm – 355 mm

AirPro® Dynamische Ellenbogenorthese

Größe    Umf. Oberschenkel   Umf. Unterschenkel    Art. Nr.
S
M
L 

300 mm – 380 mm
380 mm –  455 mm
455 mm – 560 mm

200 mm – 280 mm
300 mm –  380 mm
380 mm – 480 mm

AirPro® Dynamische Kniegelenksorthesen

Größe            Umfang 10 cm oberhalb des Knies       Art. Nr.
M
L 

280 mm –  455 mm
480 mm – 685 mm

AirPro® Dynamische Hüftgelenksorthesen

Anwendungsbeispiel der AirPro Dynamischen Hüft-führungsorthesen

Anwendungsbeispiel  AirPro® 
Dynamische Ellenbogenorthese

Öffnen der Hand und Entlastung Haut auf Haut in der Hautfalte

Anwendungsbeispiel AirPro® Dynamische Finger Hand Orthesen bei ausgeprägter 
Fehlstellung der Finger und der Hand, hier ausschließlich Handmodul

Größe    Art. Nr.
Kinder     AP - DF - S - 1010
M    AP - DF - M - 1020

AP-DK-S-3001
AP-DK-M-3002
AP-DK-L-3003

AP-DE-S-2001
AP-DE-M-2002
AP-DE-L-2003

AP-DO-M-4001
AP-DO-L-4002


