FUr wen ist es geeignet?

Die dynamische Orthese AirPro eignet sich fir jene Men-
schen, deren Fingergelenke dauerhaft gebeugt sind, die
also Weichteilverkirzungen und Kontrakturen aufweisen
bzw. diesen vorzubeugen.

Voraussetzung ist, dass die verkirzten Weichteile und
Muskeln gut auf Dehnung ansprechen.

Vereinbaren Sie eine unverbindliche Beratung!
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Was ist das eigentlich?

AirPro ist eine dynamische Orthese, die Hande und Finger
aus einer permanenten Beugehaltung heraus dehnt.

Dies kann notwendig sein, wenn die Nervenverbindung
zwischen Gehirn und Hand gestort sind.

Die Gelenke an Hand und Fingern werden in die Beuge-
stellung gezogen, wodurch sich auf Dauer Bewegungsein-
schrankungen manifestieren und unhygienische Hautfallten
bilden kénnen.

Mit AirPro werden diese Gelenke dynamisch und individuell
gedehnt. So haben Kontrakturen und vor allem Bakterien-
herde und Pilze keine Chance.

Wo liegen die Vorteile?

* Gut fur die Haut:
Durch AirPro werden dauerhafte Winkelstellungen an
Finger-Hand-Gelenken gestreckt. Entzindungen durch
Hautfalten werden so vorgebeugt.

* Individuell einzustellen:

Die Orthese passt sich der maximalen Dehnung an.
Damit wird genau der richtige Druck ausgeUbt - nicht
zuviel, aber auch nicht zu wenig.

* Hygienisch:

Die Polster der AirPro kénnen abgezogen werden und
lassen sich waschen.

Wie funktioniert es genau?

AirPro ist eine Handorthese, in die an der entsprechenden
Stelle ein Luftkissen eingearbeitet ist.

Nachdem AirPro angelegt wurde, wird das Luftkissen

mit einer speziellen Handpumpe bis zu dem Punkt gefillt,
an dem der erste Widerstand zu spiren ist.

Diese Position gestattet einen sanften Druck in die Streck-
stellung des Gelenks.

In dieser schmerzfreien Stellung kann die Hand Gber
mehrere Stunden verweilen.

Auf diese Weise kann Kontrakturen und Weichteilver-
kirzungen entgegengewirkt werden.




